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Un saggio che ripercorre le fasi della storia di Napoli e dei Napoletani attraverso 
le leggende, gli usi, i costumi e i gusti legati al cibo. Tra le cucine delle varie regioni 
italiane quella napoletana affonda le sue origini in radici antichissime come 
antichissima è la storia delle genti che hanno occupato questo luogo splendido, 
spesso e a lungo conteso. Ne è nato quasi un romanzo storico in cui protagonista 
è la città e dove i personaggi - re, principesse, cuochi, gastronomi e poeti, insieme 
alla popolazione - narrano, direttamente o indirettamente, di fastosi banchetti o 
poveri cibi che ancora oggi ritroviamo sulle nostre tavole. È dunque legittimo 
rapportarsi all’orgoglio di appartenenza ad una civiltà talmente profonda, 
articolata e raffinata da aver generato, insieme a tante grandi forme di arte, anche 
quella d’una cucina di alta qualità. 

 
 
* ingresso libero fino ad esaurimento posti disponibili 
 

 

 

 
 

                 introduce 

Gennaro Rispoli 
Chirurgo, direttore 

del Museo delle Arti Sanitarie 

 

 

intervengono 

con l’autrice 

 

Santa di Salvo 
Giornalista, scrittrice 

                            
Anna Maria Sodano 

Specialista in medicina estetica 

 

Gennaro Auriemma 
Primario di ginecologia e 

ostetricia, esperto di celiachia 

 

  intermezzo musicale 
a cura de 

 

"I Fisarmà" 
di 

Filidei Catalano 

(medico oculista)  
chitarra battente e mandolino 

 
Giuseppe Maddaloni  

fisarmonica e voce 

 
Giancarlo Orlando Cafazzo  

chitarra classica 

 
Agostino Saviano 

percussioni 
 

…aperitivo gluten free 

 
 



 


